PRESSEMITTEILUNG
Jorg Scheiderbauer Zweiter beim Ironman 70.3 in Dubai

Dubai, 01.02.2019 Jorg Scheiderbauer aus Offenburg erreichte beim Ironman 70.3 in
Dubai einen starken zweiten Platz in der AK40 und qualifizierte sich fiir die Ironman 70.3
Weltmeisterschaft in Nizza.

Am 01.02. fand zum vierten Mal der Ironman 70.3 in Dubai statt. Die Ironman Mitteldistanz
besteht aus 1,9 km Schwimmen, 90 km Radfahren und 21,1 km Laufen.

Der Offenburger Jérg Scheiderbauer (42) vom racextract racing team ging beim Ironman 70.3
Dubai erstmals nach neun Jahren wieder bei einem Triathlon Mitteldistanzwettbewerb an den
Start. Ziel war es, hier die Qualifikation flr die Weltmeisterschaft, die im September in Nizza
stattfindet, zu schaffen.

In einer traumhaften Kulisse starteten die 2500 Teilnehmer bei dem ausverkauften Wettbewerb
direkt vor am Strand vor dem Burj Al Arab. Schwimmstart war um 7.00Uhr. Nach einer starken
Schwimmleistung wechselte Scheiderbauer nach 27:21 min aufs Rad. Der schnelle Radkurs
fuhrte 45 Kilometer vom Strand in die Wiste Dubais und anschlieRend wieder zurtick. Bereits
nach wenigen Kilometern fiihrte Scheiderbauer die Altersklasse an und konnte mit einer
Durchschnittsgeschwindigkeit von 43 km/h bis zum zweiten Wechsel einen Vorsprung von
2:30min auf den auf Platz 2 der AK40 liegenden Tom Ward herausfahren.

Beim Laufen ging er das Rennen schnell an und konnte bis Kilometer 13,9 den Laufsplit unter
vier Minuten pro Kilometer halten. Der Zweitplatzierte machte jedoch stetig Boden gut und
Uberholte Scheiderbauer auf den letzten zwei Kilometern. Mit einem Vorsprung von neun
Minuten auf Platz drei erreichte Scheiderbauer nach 4:07:04 Stunden als Zweiter das Ziel.
Damit qualifizierte er sich direkt flir die Ironman 70.3 Weltmeisterschaft in Nizza.

“Ich habe in den letzten Monaten stark in an meiner Schwimm- und Laufperformance gearbeitet,
da ich hier in der Vergangenheit einfach nicht konkurrenzfahig war. Insbesondere das Training
mit unseren Profis hat mich hier enorm vorangebracht”, sagte ein gliicklicher Scheiderbauer
nach dem Rennen, “die Qualifikation fir die 70.3 Weltmeisterschaft in Nizza war mein oberstes
Ziel fur diesen Wettkampf. Natlrlich ware es schén gewesen, ganz vorne ins Ziel zu kommen,
aber die Saison ist noch lang und die Strecke bei der Weltmeisterschaft in Nizza liegt mir
besonders gut”.

Als nachstes steht die Verteidigung des Deutschen Meistertitels im Crossduathlon an.
Anschlielend will sich Jérg Scheiderbauer beim Ironman Lanzarote fiir die Ironman
Langdistanz Weltmeisterschaft auf Hawaii qualifizieren.

Wollen Sie mehr Uber die Teilnahme unserer Athleten an Sportveranstaltungen erhalten? Hier
finden Sie aktuelle Meldungen:
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Die Marke racextract steht fur Handarbeit aus Deutschland, besser gesagt aus Offenburg am Rande des
Schwarzwalds. Unsere AluHydrox-Technologie ist pure Konsequenz in Qualitat und Gewicht. Die Black
Foresthetic Carbon Technology steht fiir hohe Steifigkeit und extremen Komfort. Unsere Produktpalette bietet
alles fir den ambitionierten Athleten als auch fir den Freizeitfahrer.
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